Drei Wege
Abschied bewusst gestalten
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' = Vortrage
« stille Naturfotografie

« neue Sichtweisen im Austausch
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« Visuelle Begleitung von Trauerfeiern
» Abschiedsfotografie
» Kreative Erinnerungsarbeit

+ Perspektiv-Wanderungen
« mit Impulskarten
+ fotografisch begleitet

. Citeben

Sie erhalten eine ruhige, fachlich fundierte
Begleitung mit stiller Fotografie,
Erinnerungsarbeit und Naturerfahrung

. Mit Achtsamkeit. Mit Wiirde.

Mehr erfahren und
Kontakt aufnehmen

Wenn Worte beriihren,
Bilder erzahlen und
Schritte neue Wege 6ffnen,
beginnt Wandel.

Sandra Schottl

@ Mobil: 0160 90 2323 90
Tel.: 07255 349 79 59

® info@aussicht-im-wandel.de
@ www.aussicht-im-wandel.de
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Sandra Schottl
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Mit stillen Bildern begleite ich Sie in Zeiten von
Abschied, Erinnerung und innerem Wandel,
fotografisch und filmisch.




Vortrage liber Tod, Abschied und Wandel 6ffnen
einen ruhigen Raum und bringen Menschen ins
Gespréch.

+ Was ist der Tod?
« Warum verdrangen wir ihn?

» Was verandert sich, wenn der Tod wieder ins
Leben gehort?

...k ¥ 7, i ‘ X,
gﬂhne//n rlepen

Trauerfotografie und

Perspektiv-Wanderungen
kreative Erinnerungsarbeit

mit Impulskarten
. .
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Wenn Sie einen geliebten Menschen oder ein Tier
verabschieden, darf auch dieser Abschied fiir Sie
bewahrt werden. Ruhige Trauerfotografie halt
Erinnerungen fest und wiirdigt die gemeinsam
gelebte Zeit.

In meiner Perspektiv-Wanderung begegnen Sie der
Natur mit Ruhe, Aufmerksamkeit und neuen
Blickwinkeln. Impulskarten und Fotografie begleiten
Sie dabei, wahrzunehmen, was sich innerlich
bewegt.

Was fiir Sie moglich ist:
Fotografische Begleitung von Trauerfeiern
Filmische Begleitung von Trauerfeiern .
Abschiedsfotografie flir Mensch und Tier .
Erinnerungsalben und Erinnerungsboxen .
Kreative Gestaltung von Urnen und Sargen

Auf dem Weg erwartet Sie:

+ Gefiihrte Wege in der Natur

Achtsame Impulse zum Sehen, Horen und Splren
Fotografie als stiller Spiegel

Neue Perspektiven auf Wandel und Neubeginn
Einzelbegleitung oder kleine Gruppen



